
En fin de parcours, les IDEL ayant suivi ce programme intégré seront
capables de : 

EPP : 
Identifier les éventuels écarts de pratique par rapport aux
recommandations. 
Mettre en œuvre des actions d’amélioration de la qualité des soins. 

   Cours e-learning : 
Définir les soins palliatifs, ainsi que la démarche palliative. 
Connaître le cadre législatif relatif aux soins palliatifs ainsi que les
éléments décisionnels mis en jeu en cas de jurisprudence. 
Evaluer et caractériser la douleur d'un patient en soins palliatifs. 

Format
e-learning

Objectifs pédagogiques :

Durée Public Pré-requis 
7h IDEL  Être infirmier
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Premier tour d’audit clinique (EPP)

Cours e-learning 
Questionnaire pré-formation

1.Cadre des soins palliatifs 
2.Prise en charge de la douleur en soins palliatifs
3.Prise en charge globale de la personne en fin de vie
4.Études de cas 

Questionnaire post-formation

Second tour d’audit clinique (EPP) 

2h

Déroulé pédagogique :

Connaître les grandes classes médicamenteuses d'antalgiques et
leurs principaux effets indésirables. 
Identifier l’étiologie, les moyens d’évaluation et la démarche de prise
en charge des troubles uro-digestifs, nutritionnels, tégumentaires et
du ralentissement fonctionnel spécifiques à la fin de vie. 
Expliquer la place de la communication non-verbale et du toucher
dans le cadre des soins palliatifs. 
Identifier le positionnement du patient par rapport à sa fin de vie et
connaître les postures soignantes pertinentes dans les différents
cas de figure.  
Expliquer la place prépondérante de l’entourage dans
l’accompagnement de la fin de vie. 

4h

1h


