
Cours e-learning 

Questionnaire pré-formation
1.  Cadre réglementaire
2.  Hypnoanalgésies 
3.  Séance d’hypnose

Questionnaire post-formation

Hypnose

En fin de parcours, les IDEL ayant suivi ce programme intégré seront
capables de : 

Comprendre les fondements scientifiques de l'hypnose
Maîtriser les principes de base de la communication hypnotique et
savoir construire une séance d'hypnose adaptée au contexte
thérapeutique

Objectifs pédagogiques :

Format
e-learning

Durée Public Pré-requis 
5h IDEL  Être infirmier

diplômé d’état

MAJ programme 2026 

Déroulé pédagogique :

5h


	Hypnose

