
En fin de parcours, les IDEL ayant suivi ce programme intégré seront
capables de : 

Définir la douleur ainsi que les douleurs induites par les soins.
Identifier et décrire les 4 composantes spécifiques à la douleur
d’un patient grâce aux signes et symptômes identifiés par
l’observation clinique et l’écoute.
Expliquer l’impact des composantes dans la prise en charge
spécifique de la douleur d’un patient.
  Identifier une échelle d’évaluation adaptée aux caractéristiques
d’une douleur aigue d’une patiente communicante.
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Objectifs pédagogiques :

Durée Public Pré-requis 
3h IDEL  Être infirmier
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Prise en charge d’un patient âgé
algique communiquant

MAJ programme 2026 

N°DPC : 59332525120
Titre DPC : Simulation n°1 : prise en charge à domicile d'un patient âgé
algique communiquant



Étude de cas interactive sur la prise en charge à
domicile d'une patiente âgée algique et opposante

Classe virtuelle : débriefing et retours d'expérience de
l'étude de cas avec un formateur IDE

2h

Déroulé pédagogique :

Établir une relation de confiance et étayer la collaboration d’une
patiente algique opposante aux soins.
Connaître l’importance de l’anticipation et des mesures
organisationnelles dans le traitement de la douleur induite par
les soins et les appliquer.
Comprendre l’intérêt des techniques relationnelles de l’écoute
active et de la reformulation dans la prise en charge antalgique
d’un patient et les appliquer.
Réaliser un retour réflexif individuel et entre pairs sur ses
pratiques et en identifier des pistes d’amélioration.

1h


