
En fin de parcours, les IDEL ayant suivi ce programme intégré seront
capables de : 

Décrire et discriminer les mécanismes physiopathologiques de
l'insuffisance cardiaque globale, de l'insuffisance cardiaque systolique
et de l'insuffisance cardiaque à fraction d'éjection préservée.
Expliquer les mécanismes physiopathologiques ainsi que la sémiologie
des complications de l'insuffisance cardiaque chronique.
Expliquer les modalités diagnostiques et thérapeutiques de
l'insuffisance cardiaque globale, de l'insuffisance cardiaque systolique
et de l'insuffisance cardiaque à fraction d'éjection préservée.
Expliquer la démarche éducative auprès du patient souffrant
d’insuffisance cardiaque chronique.

Objectifs pédagogiques :
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Durée Public Pré-requis 
9h IDEL  Être infirmier
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Déroulé pédagogique :

Décrire les modalités de suivi et de surveillance de l'insuffisance
cardiaque globale, de l'insuffisance cardiaque systolique et de
l'insuffisance cardiaque à fraction d'éjection préservée.
Citer les modalités principales des PRADO pour les patients atteints
d’insuffisance cardiaque chronique, notamment concernant le rôle
de l’IDEL.
Décrire et discriminer les différentes classes médicamenteuses des
anticoagulants ainsi que leurs modes d’actions, indications et
contre-indications principales.
Expliquer les bonnes pratiques recommandées en matière de suivi et
surveillance des effets de ces traitements, attendus comme
indésirables.

Premier tour d’audit clinique (EPP)

Cours e-learning 

Questionnaire pré-formation
1.Rappels physio-pathologiques des insuffisances

cardiaques 
2.  Insuffisance cardiaque à fraction d'éjection réduite
3. Insuffisance cardiaque à fraction d'éjection préservée 
4.  Suivi et soins infirmiers
5.Études de cas

Questionnaire post-formation

Classe virtuelleavec formateur IDE : cours sur la
thématique des anticoagulants à domicile

Second tour d’audit clinique (EPP) 

2h

3h

2h

2h
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