
En fin de parcours, les IDEL ayant suivi ce programme seront
capables de : 

Actualiser ses connaissances sur la physiopathologie du diabète,
ses complications et ses traitements.
Maîtriser et adapter les soins infirmiers préventifs et curatifs du
diabète, selon le profil du patient.
Proposer une démarche éducative adaptée à chaque patient.

Objectifs pédagogiques :

Format
Classe virtuelle

Durée Public Pré-requis 
7h IDEL  Être infirmier

diplômé d’état

Soins infirmiers aux patients atteints
de diabète et insulinothérapie

 programme 2026 

Financement  : FIF PL



Classe virtuelle
Questionnaire pré-formation

1.Données générales sur le diabète 
2.  Place réglementaire de l’IDEL dans le parcours du

patient atteint de diabète 
3.  Retentissement du diabète et impact sur les

pathologies associées 
4.  Place et rôle de l’IDEL dans le parcours patient 
5.Hygiène de vie et alimentation 
6.Stratégies médicamenteuses et surveillance 
7.  Insulinothérapie et technologies associées 
8.Expérience patient et éducation du patient et de

son entourage 
9.Études de cas

Questionnaire post-formation
 

Déroulé pédagogique :

7h
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